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INFORMACION PEDAGOGICA

LA CIENCIA DE LA EDUCACION

LAS ESCUELAS QUE COMPLETAN LA ENSENAN-
ZA PRIMARIA.— LA ENSENANZA TECNICA

EL CUARTO La escuela primaria comprende seis

GRADO afios de estudios. Hasta el presente, al

PRIM A RIO final del sexto afio, o sea de doce a cator-

¢e, muchos nifios abandonan definitiva-

mente la clase y entran en el taller, en la fdbrica o en

la mina. Otros mas dichosos, se dirigen a la ensefianza
media.

La ley belga de 1914 ha hecho obligatoria la ense-
hanza hasta los 14 afios. Por otra parte, muchos padres,
de la clase obrera misma, comprendian la necesidad de
una instruccion prolongada y dejaban a sus hijos en la
escuela hasta los trece, catorce y quince afios. Ademds,
la ley belga de 1914 sobre el trabajo de mujeres y nifios,
ha prohibido que se haga trabajar a nifios de menos de
catorce anos.

Puesto que todos los nifios deben frecunentar las cla-
ses hasta los catorce afios, se trata de saber qué es pre-
ciso enseflar y como hay que ensefiarlo a los adolescen-
tes a los cuales no conviene la ensefianza media porque
no les puede ser suministrada integralmente.

Hasta hace pocos afios no existia ningiin estableci-
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104 EDUCACION

miento cuyo objeto fuese proporcionar un complemento
de instruccién general a estos nifios y desarrollar en ellos
la necesaria habilidad manual precisa en toda carrera.
La ensefianza profesional no resporde, en efecto, a esta
necesidad, puesto que hace el aprendizaje de un oficio
determinado, y no se ocupa, 0 8e ocupa poco, del desen-
volvimiento general. La escuela industrial no llena tam-
poco esa necesidad, puesto que recibe a los aprendices a
los cuales faltan los conocimientos teéricos generales y
especiales y suministra a aquellos que han elegido ya
una carrera, los datos que les faltan.

Se imagin6, pues un nuevo organismo: el cuarto
grado primario.

El cuarto grado, llamado impropiamente técnico,
fué inaugurado en Saint-Gilles en 1902. Su ensefianza
es la continuacién de la de los tres grados primarios;
todas las ramas inscritas en su programa intervienen
para asegurar el desenvolvimiento de los alumnos, pues-
to que ninguna aspira a la especializacion. El trabajo
manual ha tomado cierta extensién, pero es solamente
un modo de accién que deberia caracterizar a toda la es-
cuela primaria. No inicia a los alumnos en una profe-
si6n, pero les ensefia a trabajar diferentes materias pri-
mas y a manejar gran numero de utensilios a fin de
desarrollar su habilidad. Los ejercicios que comprende
no pueden ser idénticos, por otra parte. en los cuartos
grados para muchachos y para muchachas.

El principio de la educacién integral, cuya aplica-
cion a la escuela primaria es tan favorable a la forma-
ci6n de la juventud, domina la ensefianza del cuarto gra-
do. Pero todas las lecciones poseen una direccion prac-
tica y estin desembarazadas de las teorias y del verba-
lismo que sirven de traba con frecuencia a la evolucion
de nuestra organizacién pedagégica.

El cuarto grado solamente puede admitir un tipo
nico. Es evidente que la escuela debe tratar de buscar
en el medio local los temas de los ejercicios de aplicacion;
pero seria una falta pedagégica y un error gocial admi-
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EDUCACION 195

tir que las necesidades locales o regionales pueden domi-
nar la forma orgdnica del cuarto grado.

Kl cuarto grado debe perfeccionar la educacion pro-
porcionada en los tres primeros grados. Sus métodos de
enseflanza, sus procedimientos, sus modos de accién son
la intuicién y la actividad. Habitia a los alumnos al
trabajo personal o colectivo, les ensefia a documentarse
y a encontrar por sf mismos, les suministra ocasion de
afrontar y de vencer las dificultades, los coloca ante los
problemas de la vida real y les pone en la posibilidad
de resolverlos.

Esta ensefianza suprime el encogimiento, porque
solicita constantemente a los alumnos a observar, re-
flexionar. razonar, expresar sus ideas, obrar, trabajar y
realizar. Les exige espontaneidad, iniciativa, personali-
dad y esfuerzo. Gracias a su régimen de libertad orga-
nizado, al trabajo consentido y ejecutado con ardor, el
cuarto grado posee una marcha juvenil y la alegria que
le asegura el éxito.

LA ORIENTA- La eleccion de una profesién, que era
or6N PROFE- Biempre cosa de la familia, en otro tiem-
SIONAL po, representa actualmente una preocu-

pacion de orden social.

iNo es curioso y extrafio tener que hacer constar que
la escuela re desinteresa en general del porvenir reser—
vado a los nifios? Sin duda no puede cargar con la res-
ponsabilidad de su actividad ulterior, porque no posee
ni competencia, ni medios, ni la clara y definida concien-
cia de la finalidad que ha de alcanzarse. Pero, por su
conocimiento de la cultura, del cardcter y de la salud
del adolescente, podria ser 1itil con frecuencia desde el
punto de vista de la eleccion de profesion.

La complejidad de la vida industrial, comercial o
agricola hace dificil la juiciosa seleccién entre las nu-
merosas ocupacicnes, de la que conviene a un mifio. Por
eso son con frecuencia el azar, la fantasia, el tanteo in-
consciente y la mondétona rutina los que conducen al
adolescente hacia una carrera determinada.
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196 EDUCACION

Algunas veces los padres piden consejo al maestro,
o se documentan, por lo menos por €l, respecto a las ca-
pacidades de su antiguo alumno. Entonces con la mayor
frecuencia, el maestro. perplejo y absolutamente deso-
rientado, porque nunca ha enfocado el problema, no
puede suministrar ninguna informacién ni ninguna su-
gestion. Es de lamentar que suceda asf,y se concibe que
haya quien, al darse cuenta de ello, ha procurado poner
remedio al mal creando las oficinas de orientacién pro-
fesional cuya importancia serdi cada dia mayor en las
sociedades venideras.

El movimiento ha nacido en los Estados Unidos. El
Vocation Bureaw creado en 1907 por Parsons, en Bos-
ton, tiene por finalidad esencial recoger informes positi-
vos sobre las condiciones necesarias al ejercicio de las
diversas profesiones y ponerlas a disposicién de los pro-
fesores, de los padres y de la juventud que sale de las
escuelas. Este organismo trata también de dilucidar to-
dos los problemas relativos a la orientacion profesional.

En Bélgica, la primera institucién de este género,
fué establecida en Bruselas, en 1912, por la Sociedad de
Paidotecnia. La obra tomé en 1919, cardcter oficial en la
aglomeracién bruselesa y se convirtio en la Oficina in-
tercomunal de Orientacién y Profesion.

Estos organismos tienen la pretensién de dirigir a
cada adolescente hacia la ocupacién que le permitird su-
ministrar su m4dximo de rendimiento. Log informes con-
gignados en la ficha escolar y los suministrados por el
andlisis médico, la exploracién mental y el examen de
las aptitudes motrices y psicomotrices del sujeto, repre-
gentan un conjunto cientifico, cuya interpretacién pru-
dente guia eficazmente la eleccion de la profesion. Ade-
maés, las oficinas de orientacion profesional, al definir
las aptitudes y las cualidades especiales exigidas por
cada profesién, facilitan mucho el importante trabajo
de seleccién que debe ser hecho por el joven o la joven.

El discernimiento de las disposiciones naturales del
adolescente, asi como el andlisis de las diversas profesio-
nes, suponen evidentemente la existencia de medios de
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investigacién seguros y probados. KEsta cuestion de téc-
nica, todavia imprecisa y ciertamente muy compleja, no
podra ser resuelta mds que por investigacion y ensayos
pacientemente perseguidos. Los esfuerzos llevados a ca-
bo en la mayor parte de los paises, han permitido orga-
nizar en Ginebra, en 1920, una primera conferencia in-
ternacional de psicotécnica aplicada a la orientacion
profesional. Las oficinas se multiplicardn, se precisard
su trabajo y no hay duda de que proporcionardan grandes
servicios a la vez a los nifios, a los padres y a la colec-
tividad.

LOS CURSOS DE La obra de la escuela no estd termina-
ADULTOS da cuando el nifio sale del tercero o cuar-
to grado, porque la experiencia ha pro-
bado que el alumno de doce a catorce afios, vuelve a
sumirse en una ignorancia casi total si no se ve obligado
a continuar instruyéndose durante el curso de su adoles-
cencia. Debe, pues, velarse en las instituciones comple-
mentarias por la conservacién de los resultados obteni-
dos por la ensehanza primaria, Por eso es indispensable
organizar escuelas para adultos, abiertas a todos los que
espontdneamente o por obligacién social, abandonan de:
finitivamente las clases a la edad indicada por la ley.

El programa de los cursos de adultos, comprendia
antes: lectura, escritura, cdlculo, pesos y medidas y di-
bujo lineal. Pero ha sufrido muy de prisa profundas
transformaciones, por el hecho de que se han estableci-
do tres sistemas de cursos, en relacién con las necesi-
dades generales de la poblacion:

1¢ Cursos para los analfabetos propiamente dichos;

29 Cursos complementarios para los que no pose-
yendo mas que los primeros elementos de la ensefianza
primaria, desean adquirir, conservar o desarrollar las
nociones fundamentales del progreso de esta escuela;

30 Cursos especiales para aquellos que poseen una
instruceion primaria suficiente, pero que se quisren per-
feccionar en determinadas materias o asimilarse cono-
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198 EDUCAUION

cimientos nuevos que no pertenecen al programa de la
escuela primaria.

Esta organizacién, que representa un progreso evi-
dente sobre la precedente, permanece imperfecta toda-
via porque no se adapta el programa a las necesidades
de los alumnos y no diferencia las materias de interés
secundario de aquellas que se encuentran en relacion
con las exigencias de la vida real y son las dnicas que
deben ser ensefiadas a los adultos. No olvidemos que
las situaciones se modifican con las necesidades y la
edad. Después de su salida del cuarto grado primario, el
nifio se especializa siguiendo la carrera que ha abraza-
dado. Durante el ejercicio de su profesién comprende
muy pronto lo que es indispensable a su perfecciona-
miento y comprueba las insuficiencias de su instruceion.
Las instituciones post-escolares deben suministrarle
ocasién de colmar estas lagunas y de marchar directa y
rapidamente al final. Los cursos de adultos, en oposicion
a los cursos diurnos, deben ser utilitarios y responder
con flexibilidad a las necesidades de las carreras escogi-
das por los jovenes y las jovenes.

En el extranjero se han organizado ya hace mucho
tiempo ensefianzas especiales que permiten a la juven- -
tud que se perfeccione en una o varias ramas determi-
nadas. Los alumnos son reunidos en grupos homogéneos
por su profesién o su grado de madurez intelectual, y la
ensefianza puede asi ser suministrada de una manera
1til e interesante.

En muchos paises, la ley que obliga a los nifos a
frecuentar la escuela hasta la edad de catorce afios, los
hace también seguir cursos especiales durante algunas
horas por semana hasta la edad de dieciocho afios mien-
tras siguen su aprendizaje.

Estos cursos tienen lugar generalmente durante el
dia debiendo autorizar a sus aprendices los patronos
para que los frecuenten. Es evidente que el obrero estd
en general, demasiado fatigado por la noche, para ha-
cer el esfuerzo necesario a la asimilacién de nuevos co-
nocimientos. Si se quiere que los cursos de adultos sean
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eficaces, deben ser establecidos, no solamente teniendo
en cuenta las necesidades locales y las individuales,
sino ademas fijdindose en las condiciones orgdnicas del
alumno.

LA ENsSENANZA Las ideas sobre la educacién evolucio-
TECNICA nan al propio tiempo que surgen nuevas
necesidades en la vida moderna, variada
y compleja. La ensefianza primaria completada por el
cuarto grado, parece ya en nuestro tiempo insuficiente.
Es, y debe seguir siendo una ensefianza de conocimisn-
tos generales que puede servir de base a estudios ulte-
riores especializados. No puede constituir, por bien or-
ganizada que esté, mds que un conjunto, forzosamente
incompleto. en el cual, los artesanos del porvenir no
encuentran la explicacién de los agpectos fundamentales
de la vida econémica, y los conocimientos relativos a su
actividad.

La ensefianza ténica se ha 1mpuesto, pues, como
complemento légico de la educaciéon primaria en sus
cuatro grados.

No se estd ya en época de tanteos: las organizacio-
nes realizadas, principalmente en los Estados Unidos—
patria de las humanidades técnicas—muestran lo que
puede y lo que debe ser. Se encuentra representado por
la ensefianza industrial y la profesional que se confunden
con frecuencia, aun cuando sus finalidades sean bien
diferentes.

La escuela industrial se ocupa, especialmente, de la
preparacion de los contramaestres y de los subordina-
dos de la gran industria y del comercio. Suministra una
cultura mas completa que la escuela profesional, y se
dirige a aquellos que, al ejercer una ocupaciéon no po-
seen todos log conocimientos tedricos generales y espe-
ciales necesarios a la comprensiéon del oficio y que el
taller no puede hacérselos adquirir.

La escuela profesional se preocupa de la prepara-
cion de los practicos. Ensefia el' oficio con sus procedi-
mientos especiales; asocia la teoria del curso a la prée-
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tica para evitar, durante el aprendizaje, el empirismo
que domina frecuentemente en los talleres y que es tan
desfavorable a la buena formacion del obrero. Es fre-
cuentada por los que van a aprender por completo una
técnica determinada. Pero no nos engaiemos, 8in embar-
go: los hombres competentes en Europa como en Amé-
rica, son de opinién de que <«el aprendizaje no puede
ger acabado méds que por una estancia en talleres reales,
a pesar de las condiciones defectuosas en las cuales son
colocados los jovenes aprendices» (Buyse).

La ensefianza profesional para muchachas, propor-
cionada en escuelas profesionales del hogar y escuelas
de economia doméstica, se inspira en los mismos prineci-
pios sobre poco més o menos, Las nociones fundamenta-
les de la ensefianza primaria son recordadas otra vez
en sus elementos esenciales y en sus aplicaciones y el
aprendizaje de los oficios de la mujer se hace practica-
mente en ellas.—Desde hace algunos afios se ha desa-
rrollado mucho la ensefianza profesional y del hogar;
su finalidad es preparar a las jovenes a la buena direc-
ci6n del hogar y de la familia.

La importancia de la ensefianza profesional para
ambos sexos aparece con una claridad tal que en todas
partes se han realizado esfuerzos para hacerla obligato-
ria. Es cierto que en razén del interés social considera-
ble que presenta esta ensefianza, el principio de la obli-
gacion, al extenderse sobre un periodo de cuatro afios
(de catorce a diociocho) se convertird necesariamente
en una realidad en un fin préximo. Algunos paises ex-
tranjeros (Inglaterra y Francia) han entrado ya en esta
via, y los jefes de los establecimientos industriales se
ven obligados a dejar a sus obreros y obreras jovenes el
tiempo y la libertad necesarios para seguir los cursos.

La ensefianza técnica para jovenes ha tomado un
vigoroso vuelo. En Bélgica, la provincia de Hainaut, le
ha proporcionado una notable extension. Ha creado,
sobre todo en Charleroi, en la Universidad del Trabajo
un conjunto de instituciones destinadas a formar apren-
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dices, obreros y empleados, y llamadas a contribuir efi-
cazmente al adelanto de las industrias.

La Universidad del Trabajo comprende esencial-
mente:

1° Las escuelas profesionales de dfa y cursos pro-
fesionales de noche y del domingo;

29 Una escuela industrial superior, abierta en 1903;

3° Un museo de ensefianza industrial y profesional
abierto en 1904,

Las escuelas profesionales comprenden tres o cua-
tro afios de estudios a partir de los catorce afios. e

La escuela industrial superior, que corresponde a
una necesidad real de la industria, recibe a los jovenes
de dieciocho a veintiuno o veintidés afios.—Los perfec-
cionamientos y las transformaciones rdpidas de herra-
mientas y técnicas, obligan a los jefes de taller y los
contramaestres a poseer cualidades especiales, mds bien
intelectuales que fisicas. La escuela industrial superior
tiene como finalidad formar estos trabajadores escogidos,
resortes obreros de fabricas y talleres, de los cuales de-
pende la marcha del trabajo.

El museo de enseflanza industrial y profesional, es
un excelente instrumento de instruccién técnica y de
educacion econdmica y social. Le son asignados tres
papeles especiales: 19 Contribuir al perfeccionamiento;
29 Vulgarizar las nociones cientificas y técnicas utiles
a los obreros y a los empleados, por medio de colecciones
tecnolégicas practica y logicamente expuestas; 39 Di-
vulgar los conocimientos profesionales, comerciales y
econémicos entre los representantes de los oficios de la
pequeiia industria y de la media.

La Universidad del Trabajo responde de una mane-
ra completa y eficaz a todas las necesidades de la educa-
cion obrera, y desempefia una misién social de primera
importancia porque el progreso economico de la nacion
depende en gran manera de la buena organizacion del
trabajo, tributaria a su vez de la colaboracion efectiva
del ingeniero y del obrero.
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LA ENSENANZA MEDIA

LAS ESCUELAS Nos queda por estudiar el complejo

NUEVAS problema de la ensefianza media. Antes

de abordar el examen de los sistemas

cldsicos, echemos una rdpida mirada sobre las tenden-

cias reformistas que han hecho surgir numerosas escue-

las nuevas destinadas a substituir los grandes interna-
dos urbanos.

Ninguna época ha visto como la nuestra surgir ni
florecer tantas novedades pedagoégicas, o, con mayor
exactitud, no ha asistido a tantos ensayos para tratar de
transformar el régimen educativo actual. La finalidad
general de todos estos sistemas es la misma: se trata de
crear un medio que, aproximédndose al familiar, permita
al nifio desarrollar su energia fisica y su personalidad
moral, de ejercitarle a vivir en una atmésfera de liber-
tad, de formar su cardcter y acrecentar su inteligencia.
Lietz formula la necesidad de la reforma de una manera
vigorosa: «jSacad al nifio del medio deletéreo de la ciu-
dad, de los liceos-cuarteles, de la atmoisfera escoldstica y
medioeval en que se ahoga! El aire libre, la libertad,
una instruccion que se dirija a la razén méds que a la
memoria, una educacién que forme el cardcter, que le
suministre independencia y le prepare a una vida de
iniciativa; he aqui cudles son los desiderata de la edu-
cacion».

La primera escuela nueva fué la de Abbotsholme
(Inglaterra), fundada en 1889 por Reddie.

En realidad, la cosa puede hacerse remontar a Rous-
seau y a sus discipulos que pedian que la educacién
fuese integral y exactamente adaptada a las necesidades
de la vida. Rousseau jno es el gran apostol de la educa-
ci6én natural por la libertad? ;}No es elocuente su formu-
la? «Se han ensayado todos los instrumentos, menos uno,
el 1inico gue puede tener éxito: la libertad bien regula-
da» ;No es él también, enemigo de la ensefianza dogma-
tica cuando dice: «El nifio no sabe nada porgue se lo
haydis dicho, sino porque él mismo lo ha comprendido;
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no aprende la ciencia, sino que la inventa. Si llegdis a
sustituir en su espiritu la autoridad por la razon llegara
a no razonar; ya no serd mds que un juguete de la opi-
nién ajena.»

Las escuelas nuevas existen actualmente en todos
los paises y llaman la atencién interesada de los padres,
del piublico y de las autoridades. Colaboran a la difu-
8ion de las reformas y contribuyen efectivamente al
progreso de las organizaciones escolares normales. Tra-
tan de satisfacer las necesidades psicolégicas espontd-
neas del espiritu del nifio; armarle para la vida actual, o
mejor todavia, para la del porvenir; ponerle en situaciéon
de que se eleve por su propio esfuerzo hasta la verdad,
el bien y la belleza.

Ferriére ha creado en Suiza, en 1899, una <«Oficina
internacional de las escuelas nuevas» destinada a esta-
blecer relaciones de mutua ayuda cientifica entre las
diferentes escuelas nuevas, centralizar los documentos
que a ellas se refieren y hacer valer los experimentos
psicoldgicos hechos en esos laboratorios de la pedagogia
del porvenir.

] La escuela nueva es, ante todo, el Ahome sitnado en
el campo, en el cual la experiencia personal del uifio se
encuentra en la base, tanto de la educacion intelectual
como de la educacién moral. El nifio hace en ellas una
vida higiénica y sobria ea una atmdsfera familiar y en
contacto intimo con la naturaleza. Se entrega a la jardi-
neria y al trabajo de los campos, a los trabajos manua-
les y a la cria de ganado, a la gimnasia y a la natacion,
a los juegos y a los deportes. Haciendo excursiones y
viajando, acampando bajo la tienda de campafia, se des-
arrolla, bastdndose a si mismo, disciplina sus iniciativas
y forma su cardcter.

En lo que se refiere a la educacién intelectual la
escuela nueva trata de abrir el espiritu por medio de
una cultura general del juicio, mds que por la acumu-
lacién de conocimientos memorizados. La ensefianza estd
basada sobre la observacion y la experiencia. La adqui-
sicion de las ideas lleva consigo la documentaciéon per-
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sonal, o si esto es imposible, la critica de las observacio-
pes codificadas en los libros. La instrucciéon se hace,
pues, gracias a la actividad del nifio. No se cuenta con
la atencién pasiva y la inmovilidad muda, sino que, por
el contrario, hace un llamamiento a la colaboracién del
alumno y a su curiosidad. No evoca nuevas nociones en
el nifio mas que cuando su grado de adelanto le permite
comprenderlas, asimilarlas y apoderarse de su alcance
y de su significacion. La anulacién resulta de la compa-
racion del trabajo presente con el anterior. La escuela
adopta el sistema de «las clases mé6viles»: en lugar de
agrupar a los escolares en clases por su nivel intelectual
medio, los distribuye en grupos homogéneos para cada
rama. Utiliza el método de «redescubrimiento» que lleva
al discipulo a investigar, a experimentar, a controlar, a
imaginar y a edificar, bien solo, bien asociando, en su
trabajo, a sus camaradas.

La educacion moral se hace por la libertad y para
la libertad, el maestro no impone una férmula, sino que
ayuda a formar el cardcter Ensefia al alumno a dirigir-
ge por sf mismo. Le inicia en la prdctica de la toleran-
cia. Le ejercita en cultivar su individualidad, en desarro- @
llar su responsabilidad personal y en acrecentar su in-
dependencia e iniciativa.

La importancia de las escuelas nuevas no es con.
testable; por una parte permiten a muchos jovenes de
uno y otro sexo de las clases acomodadas, que reciban
una educacion feliz, fuerte y libre; por otra—y acaso es
este su mérito principal —son verdaderos laboratorios de
pedagogia préctica, cuyos éxitos no dejan de tener eco
y cuya consecuencia es la mejora y el perfeccionamien-
to de los métodos y del régimen de los establecimientos
primarios medios. .

LAS ESOUELAS Las numerosas escuelas que forman
MEDIAS nuestro edificio escolar no estidn ni exac-
tamente seriadas. ni intimamente asocia-

das, porque nuestros tres grados de enseflanza no han
gido establecidos de una vez y se han desarrollado aisla-
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damente bajo los influjos particulares. De ello resulta
una cierta incoherencia en los estudios que se siguen.

En la base de una organizacion escolar seria, debe
hallarse el jardin de nifios, en el cual, el desarrollo de
los pequefios se encuentra regido por los excitantes na-
turales y eficaces del juego.

La escuela primaria sigue al jardin de nifios; dabe
procurar a todos los nifios una educacién integral y uti-
lizar los métodos higiénicos, intuitivos y activos.

Hacia los doce afios comienza el perfodo interesante
de transformacién: los nifios, desde entonces crean su
personalidad marchando hacia una individualidad cada
vez mas pronunciada. jEs titil orientarlos inmediatamen-
te hacia esas ensefianzas distintas?

La ley sobre instruceién obligatoria mantiene a los
ninos en la escuela hasta los catorce afios.

A los doce afios entra el nifio en el cuarto grado de
la escuela primaria, o comienza la ensefianza media que
comprende la ensefianza media del grado inferior y la
ensefianza media del grado superior.

La escuela media recibe a los nifios a la edad de
doce a quince afios. Logicamente debe prolongar la escue-
la primaria, y su programa debe atender a la formacién
*general de la juventud. Muchos espiritus escogidos re-
claman, por otra parte, la organizacion de una <escuela
Unica» para los nifios de seis a catorce afios, sea cual
fuere el grado de desahogo de su familia o su destino
futuro. Todos los nifios serfan sometidos en ella a una
educacion comin que serviria de base a ensefianzas par-
ticularizadas que no comenzarian hasta los catorce afos.

Comprendemos que los pareceres se encuentran di-
vididos a este respecto, pero en ningin caso podemos
admitir que la especializacién de los estudios comience
desde el segundo afio de la escuela media. La tendencia
a la especializacion prematura es debida al hecho de
gque muchos educadores piemsan—jcudn grande es su
error!—que los conocimientos adquiridos en la escuela
permanecen en la memoria que los ha absorbido duran-
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te el curso de los ejercicios forzosos que acompafian a
los exdmenes.

Todo hombre que abandona una escuela, un maes-
tro o un régimen, debe cuando debuta en un oficio o en
una profesion, aprender para si mismo los conocimien-
tos especiales que su trabajo lleva consigo. El bagaje
cientifico suministrado por la escuela intervendra débil-
mente; solamente operardn, en aguel momento los cono-
cimientos generales que persisten y las actividades inte-
lectuales despertadas y ejercitadas por la labor escolar.

La ventaja practica que resulta de la especializa-
ci6n en la ensefianza media es nula en realidad; por eso
condenamos, 8in vacilar, la subdivisién demasiado rapi-
da de los alumnos en grupos distintos segin sus ocupa-
ciones anteriores. La aceptamos, sin embargo, parcial-
mente, porque desde el punto de vista prdctico quere-
mos evitar que, bajo el influjo de las ideas reinantes,
por desgracia, muy tenaces, se continiie exagerando el
sobrecargo escolar e intensificando el cardcter actual de
los examenes.

LA ENSENANSA La ensefianza media del grado superior
MEDIA DEL ge da en Bélgica en el Ateneo.

GRADO Los estudios que comprende comienzan

SUPERIOR a los once afios, después del quinto afio

primario y no son los mismos para todos
los que los emprenden. Kl Ateneo comprende,en efecto,
dos grandes secciones distintas y diferentes una de otra
desde la clase inferior: la de humanidades antiguas y la
de las humanidades modernas, comprendiendo cada una
siete afios de estudios.

Las humanidades antiguas, desde la quinta, se divi-
den en seccion greco-latina y seccién latina. Los alumnos
de la primera seccion trabajan el latin y el griego hasta
el final de sus estudios; los de la segunda seccién prosi-
guen exclusivamente el estudio del latin y reciben una
enseflanza matemética y cientifica mas completa que las
primeras. Las otras ramas son comunes a las dos sec-
ciones.
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Las humanidades modernas que han excluido de su
programa la ensefianza de lenguas antiguas, conceden la
mayor importancia a las lenguas modernas. A partir de
la tercera, comprenden dos secciones, cientifica y comer-
cial, que se diferencian por el tiempo consagrado, sea a
las matemdticas, sea a las lenguas extranjeras moder-
nas y a las ciencias comerciales.

La ensefianza media tiene por finalidad formar hom-
bres de espiritu cultivado en las aspiraciones generosas;
debe mantener potente vida intelectual y moral del pais,
y contribuir a la trasmisién de una cultura cada dia mas
grande y mds bella. Tiene también por misién prédctica
preparar a la juventud a la ensefianza superior, propor-
cionada en las Universidades y eu las escuelas especiales.

Puede afirmarse que el joven tiene derecho a esta
fuerte cultura general que procura a la inteligencia, con
las ideas que la alimentan, la alegria y los beneficios del
conocimiento, suministrando a la personalidad las bases
de su energia y de su necesidad de perfeccionamiento
por medio del trabajo; infiltrando en el cardcter el con-
cepto verdadero de la vida, la idea de los deberes y de
los derechos del hombre, asf como la nocién de la liber-
tad del ciudadano y el sentimiento profundo del amor
a su patria.

Kste derecho a una cultura general existe incontes-
tablemente también para las jovenes. Demasiado tiempo
ha permanecido la mujer en un estado de inferioridad
intelectual; hoy todavia, muchas gentes no ven, o no
quieren ver, que las condiciones de vida han sufrido con-
siderables modificaciones, y que a un mundo nuevo debe
corresponder una nueva preparacion.

El gran desarrollo a que debse aspirar la juventud
instruida de un pais, aiin conservando y consolidando su
salud fisica y teniendo conciencia de su fuerza y de in-
dependencia individual jno debe ser el mismo para to-
dos? ;No es la unidad de la primera formacion la que
proporciona a una nacién la cohesién necesaria a toda
organizacion politica o estable? ;No es ella la que con-
ducird a los hombres, divididos en grupos por sus cono-
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cimientos especializados, a comprender giempre, a expe-
rimentar los mismos entusiasmos, a obrar sinérgicamen-
te mirando por el bien general? }Quién puede discutirlo?

La ensefianza media del grado superior deberia, pues,
ger uniforme. Los alumnos, ya sean luego abogados, pro-
fesores, médicos, ingenieros. comerciantes, administra-
dores, etc., deberdan siempre, ante todo, ser y permanecer
hombres sanos, activos y observadores, capaces de ini-
ciativa, de juicio, de perseverancia, de voluntad y de
abnegacion; de lo contrario, su trabajo se verd inutiliza-
do y esterelizado. Deberdn servirse siempre de un con-
junto de datos comunes y bien comprendidos por todos,
antes de poder o querer utilizar los conocimientos espe-
ciales que resultan de una educacién particular acepta-
da por algunos.

La unidad de la ensefianza media superior existia
antes: se proveia de humanidades antignas y ellas solas
representaban el programa del Ateneo y conducian a los
estudios superiores.

Pero necesidades sociales secundarias y nuevas ten-
dencias pedagoégicas vinieron a tambalear, en un mo-
mento determinado, este régimen, vetusto y caduco. El
programa antiguo no resisti6 mucho tiempo y las refor-
mas de 1881 y 1887 trajeron las dos caracteristicas de
que habldbamos anteriormente: la diversidad de los ti-
pos de ensefianza, y la especializacién apresurada.

Los progresos cientificos han ampliado fuertemente
la extension de nuestro saber. La cultura enciclopédica
no es ya posible. Es, pues, necesario limitar los progra-
mas eliminando determinados conocimientos y conser-
vando otros. iCudl es el dominio 2l cual debe aplicarse
el ostracismo? Cuestién espinosa a la que es dificil res-
ponder, y que el legislador ha resuelto con amplitud sin
reflexionar demasiado.

Se afirm6 que como la ensefianza media tenia por
finalidad preparar a los jovenes a los estudios universi-
tarios, habfan de establecerse una serie de secciones cu-
yo espiritu, cardcter y programa son conformes a la na-
turaleza de los conocimientos y que el joven tendra que
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adquirir en la enseflanza superior. Veremos si estas
afirmaciones pueden ser aceptadas gin discusién.

Pero, antes, es preciso que examinemos una serie de
motivos mds importantes que los primeros, que han pro-
porcionado y proporcionan todavia ocagién a polémicas
del mds alto interés.

La ensefianza cldsica tenia como base de su estu-
dio el latin y el griego. Los pedagogos antiguos y mu-
chos educadores actuales, atribuyen a este estudio todas
las virtudes; le consideran como indispensable para la
formacién completa e integral del espiritu. La ensefian-
za del latin y del griego desarrolla, mds y mejor que
cualquier otro ejercicio, el espiritu critico, el habito del
esfuerzo y el juicio personal. El solamente permitird
que las generaciones presentes se beneficien con el pa-
trimonio del pasado. El solamente proporcionara el amor
por el trabajo, por la ciencia y por la verdad, porque la
materia enseflada no evoca ningin concepto utilitario
y el espiritu la escruta tinicamente con el fin de descu-
brir su belleza y su grandeza.

#Quién se atreverd a negar que el estudio del latin
o del griego, proseguidos con método, posean una real
potencia educativa? Nadie lo discute siquiera. Pero la
observacién imparcial demuestra que no ejercita, sin
embargo, todas las actividades psiquicas que hay que
disciplinar en el hombre moderno. Prueba también que
el conocimiento de las lenguas antiguas se halla lejos
de suministrar a todos los alumnos, ni aiin a los mejores,
lag cualidades espirituales que se trata de hacer nacer.
Demuestra, en fin, que las ensefianzas que toman como
centros de interés las lenguas, las matemdticas y las
ciencias, pueden producir igunalmente excelentes resul-
tados desde el punto de vista de la educacion general.
Entonces se pensé en crear humanidades modernas, asi
como humanidades latinas, que sirviesen de intermedia-
rias entre las greco-latinas y las modernas; y se conce-
dié a estas secciones derecho a preparar a la juventud
para determinadas facultades universitarias.

El movimiento que produjo esta dislocacién de los
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estudios medios, tuvo dos causas principales que es
facil bosquejar en algunas palabras:

19 Hay que proporcionar al joven, lo mds pronto
posible, la orientacién que se halle en relacién con sus
preocupaciones futuras de adulto: la enseflanza media
debe, pues, dejarse influir esencialmente por las necesi-
dader de la ensefianza superior.

99 Hay que permitir al joven que haga su educa-
cién general por medio de las lenguas modernas y no
obligarle a que consagre un tiempo enormse al estudio
de las lenguas antiguas, cuyo genio y cuya belleza no
llegard a comprender mas que pocas veces.

Este movimiento se manifest6 simultdneamente en
todos los pafses; la lucha contra el latin y el griego sur-
gi6 igualmente por todas partes. Y la batalla no ha ter-
minado; todos los problemas quedan en suspenso. Una
ojeada de conjunto, arrojada sobre este grave debate,
demuestra a lo mds que sus caracteristicas esenciales se
encuentran otra vez en las controversias relativas a la
organizacién de la ensefianza media del grado inferior.

El Ateneo debe preparar, sin duda, al joven a los
estudios superiores. Pero debe hacerlo convirtiéndole en
apto para comprender la ciencia, despertando en 6l la
sed de saber y desarrollando las cualidades de espiritu
necesarias a la persecucién de lo bello y de lo bueno.
S6lo muy accesoriamente le conduciria a entrar en una
facultad determinada, porque a la Universidad perte-
nece exponer el programa especial que corresponde a las
distintas disciplinas del espiritu. Se ha demostrado, en
efecto, que el valer de los estudiantes universitarios de-
pende en mucha menos parte de su erudiciéon en una
forma del saber, en el momento de su entrada en la en-
gefianza, que de la potencia de su instrucciéon general y
del vigor de su personalidad original, activa y libre. La
Universidad reclama hombres instruidos, despiertos y
entusiastas; no pide que le envien jévenes «sabios» de
una u otra rama.

Por eso se produce una reaccién contra el régimen
actual y se manifiesta en todas partes una tendencia muy
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acentuada en favor de la unificacion de los programas.
Cada dia se comprende méds que hay que formar en el
Ateneo espiritus cultivados, que tengan a su disposicién
todos los métodos de trabajo y todas las actividades ne-
cesarias para el viaje de descubrimientos que represen-
tan los estudios superiores.

Oada vez mds, también, se comprende cudn esencial
es para el estudiante y para el adulto que sepan traba-
jar por si mismos, que posean iniciativa, espiritu de con-
trol, la energia, la resistencia y el fuego sagrado indis-
pensables para una investigacion algo profunda. Ha
surgido, ademds, una nueva metodologia que se preocu-
pa de introducir y desarrollar en el Ateneo los métodos
activos y practicos. Asi es como se infiltra muy feliz-
mente en el programa de los estudios, la ensefianza de
trabajos manuales, esa ensellanza que un adversario
ha definido como una «diversién que apasiona demasiado
al nifio, un juego que le aleja de las ocupaciones gerias
del espiritu», probando asi que la importancia de la ac-
tividad técnica, desde el punto de vista de la formaciéon
del espiritu y del caracter, es desconocida todavia por
los educadores de valer.

La ensefnianza media que posee un programa relati-
vamente unificado jseguird siendo esencialmente tribu-
taria del estudio de lenguas cldsicas? Aun cuando el
cuerpo de profesores emita, en general, esta pretensién,
muchos profesores e intelectuales han condenado ya
definitivamente el estudio del griego, como demasiado
diffcil y por creer que no aflade nada a lo que suminis-
tra el latin.

En cuanto al estudio del latin, muchos pensadores
le consideran como capital desde el punto de vista de la
formacién del espiritu. Esta opinién se encuentra bas-
tante generalizada, acaso porque se gabe lo que da de si
la ensefianza cldsica y se ignora lo que podria suminis-
trar otro entrenamiento psiquico.

Debe considerarse, en efecto, que la metodologia
imaginada para el estudio de las lenguas modernas en la
enseflanza media, es mucho menos definida que la del
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latin, y que sus tendencias y su técnica son todavia im-
perfectas con frecuencia. Digdmoslo francamente: la or-
ganizacién de las humanidades modernas es, de una ma-
nera general, pedagégicamente inferior a la de las huma-
nidades cldsicas y por eso muchos educadores teéricamen-
te partidarios de los programas modernos, no se atreven o
no quieren preconizar la equivalencia de ambas ensefian-
zas. A1in admitiendo, por el momento, la necesidad de los
estudios latinos (con eliminacién del estudio del griego)
esperan que, gracias a los progresos de la metodologia, la
enseflanza moderna suministrard bien pronto al joven la
misma fuerte educacién general que la ensefianza cldsi-
ca. Ese dia cesara la disputa entre partidarios y adver-
sarios del clasicismo.

Esta discusion existe actualmente porque, de una
parte, no se quiere confesar siempre la inferioridad de
las humanidades modernas desde el punto de vista peda-
gbgico, y de otra se atribuye esta inferioridad verbal
actual al punto de vista pedagdgico.

tPor qué no puede tener un alcance tan grande co-
mo el de la cldsica, una ensefianza moderna bien com-
prendida? Basta escrutar el mecanismo de las ideas y el
contenido del pensamiento contempordneo, para com-
prender el error y la ignorancia representados por la
duda emitida a este respecto. }Quién ha escrito, pues,
que «en la ciencia vivimos, nos movemos y somos?» jPue-
de decirse mejor? }Quién, en estas condiciones podria
aliarse a la severa critica, hecha por algunos, respecto a
las nuevas ideas relativas a la reorganizacion de la
Universidad?

Pero, en el estado actual de las cosas, es casi indu-
dable que la ensefianza de las lenguas cldsicas constitu-
ye un medio prdctico y eficaz para desarrollar el espiri-
tu, completa e integralmente.

Nos parece, pues, que el latin puede ser con-
siderado como una de las ramas fundamentales del
programa del Ateneo. Pero. con la mayoria de los edu-
cadores, creemos, que la exclusiéon del griego debe
hacerse sin vacilacion; y con todos los que se dedican a
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la ensefianza asistimos con alegria a la modernizacion
del programa que sufre asi, aunque tardiamente, de
rechazo, los golpes que le proporciona el progreso de la
psicologia.

El programa de la ensefianza media debe tener en
cuenta las particularidades fisiologicas del nifio de once
a doce o trece afios, y del piber de quince o dieciséis.
No solamente la materia de los cursos, sino la marcha
de la enseflanza y la atmoésfera de la escuela, deben ser
adecuadas a las condiciones especiales del desarrollo
intelectual y moral de los jévenes. No olvidéis, maestros
de ensefianza media, el importantisimo papel que des-
empefdis en la formacion de esta generacion del ma-
fiana, que queremos que se instruya, pero que deseamos
sobre todo sea digna y enérgica, entusiasta y trabaja-
dora, guiada por lo verdadero, lo justo y lo bello.

El programa del Ateneo tendrd por base la lengua
materna, que expresa nuestras ideas en la férmula ade-
cuada al pasado y al presente de nuestras reflexiones y
de nuestras meditaciones. Conservard a la adquisicion
desinteresada del latin la significacion puesta en evi-
dencia por una larga experiencia metodolégica, que se-
ria injusto no tener en cuenta. Impondra el conocimien-
to esencialmente prdctico de las lenguas modernag, que
ge han convertido en instrumentos indispensables del
trabajo intelectual, pero de las cuales no pretenderd la
escuela suministrar una verdadera nocién cientifica. Con-
cederd al estudio de la historia y de la geografia un
lugar en relacion con la importancia de estas ramas.
Proporcionard a la ensefianza de las matemdticas un lu-
gar preponderante, porque este estudio exige una dis-
ciplina particular y pone en juego una forma de logica
y de razonamiento del mds alto valor. Comprenderd el
conocimiento de las ciencias naturales, cuyo fondo re-
presenta una gran parte de nuestras ideas actuales, y
cuya comprension supone una actividad especial del
pensamiento que ejercita la curiosidad, la observacién
del espiritu critico, despierta la personalidad, desarrolla
la imaginacién cientifica, y proporciona la nociéon de lo
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incomprendido actual, influyendo asf eficazmente en el
juicio.

La ensefianza media reservard un lugar a la educa-
cién fisica y a los trabajos manuales, cuya significacion
hemos puesto de relieve.

Asociara a todo su trabajo el concepto estético de
las nociones que pone en evidencia, y hard asi la cultu-
ra de lo bello.

Darsd una ensefianza ocasional y sistemdtica de la
moral y ereard un medio educativo verdadero, que for-
me el cardcter que eleve los corazones e incline las vo-
luntades hacia el bien.

Y sea cual fuere el dominio que le preocupe, esta
ensefianza ejercitard a los jovenes de ambos sexos en la
labor individual, dejarda que su espiritu se desarrolle en
una atmoésfera de libertad relativa y disciplinard, sin
convertirlas nunca en clisés, sus propiedades intelectua-
les fundamentales. Se servird de los métodos activos,
utilizando cada vez mas el trabajo en el laboratorio, en
los seminarios y en los museos, y subatituyendo la clase
pasiva y monétona por la actividad personal en comiin.

Juan Demoor v Tosfas JONORRERE

INFORMACION IPSICOLOGICA

APUNTES DE PSICOLOGIA
INFANTIL

III. LA ogrisis pEL NAomMIENTO. Kl organismo en de-
sarrollo pasa de un medio a otro.

Cambios vegetativos: Los sistemas respiratorios, di-
gestivo y excretor no funcionan en la vida prenatal. Hay
intercambio placentario de las circulaciones materna y
filial.

La iniciacién de la respiracion pulmonar se explica
por medio de dos teorias; la primera dice que el estimu-
lo cutdneo (contacto y temperatura) actiia sobre la mus-
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culatura tordcica y que la presién atmosférica ayuda a
la respiracion inicial. La segunda teoria supone que la
respiracién se inicia por la actuacién de la sangre veno-
sa sobre el centro respiratorio. Es de creer que ambos
mecanismos coexisten.

Cambios ambientales: presion, temperatura, peso.

Se llama recién nacido al nifio desde el primer dia
de vida extra uterina hasta el vigésimo dia, cuando
ocurre la completa obturaci6n del agujero de Botal y de
la vena nmbilical desapareciendo el peligro de complica-
ciones como asfixia, infecciones umbelicales, tétanos,
ictericia, pardlisis obstétricas, etc.

Algunos extienden esa denominacion hasta los tres
meses con el fin de alcanzar los signos evidentes del de-
sarrollo peiquico.

Fisiologia del recién nacido: El cambio de la respi-
racion fetal a la adulta coincide con el principio de la
respiracién pulmonar.

La presién cardfaca aumenta con la edad.

La respiracién pulmonar del recién nacido difiere de
la del adulto en ritmo (85 por minuto en el primer mes,
17 en el adulto).

El peso del recién nacido disminuye en los primeros
dias. Pierde hasta la mitad de la primera semana y re-
cupera al final del décimo dia su peso inicial.

Este hecho puede explicarse por la escasez de la le-
che materna, por una imperfecta asimilacion de esa mis-
ma o de otra leche, por pérdidas mecdnicas inevitables
como la del agua. KEsta pérdida de peso coincide con la
presencia del calostro en la leche materna que sélo re-
para parte de las energias gastadas por el nifio, el resto
de esas energias se repone a expensas de las reservas adi-
posas, con la natural disminucién de peso.

El promedio de tiempo requerido para el desarrollo
del hambre es de 2. horas en nifios menores de 2 sema-
nas: de 8.2 horas en los mayores de 15 dias y menores de
4 meges. Debe haber un espacio de 3 horas entre las te-
tadas del nifio (método europeo, el norteamericano exige
més horas).
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Miccion frecuente. No se han hecho estudios acerca
de la relacién que existe entre ese hecho, el horario de
alimentacion y los bafios. Algunos creen que el estimu-
lo térmico tenga mucho que ver.

La secrecion gidstrica, el sudor y las ldgrimas exis-
ten en los recién nacidos.

Entre las glindulas endocrinas, el timo ha sido de-
gignado como la gldndula infantil por excelencia. Se le
supone influencia sobre el crecimiento.

Sensibilidad, Visién.— Hay reflejos pupilares, pal-
pebrales. Los estimulos méviles determinan una cierta
fijacion asociada a movimientos oculares y cefdlicos de
persecucion de los estimulos.

El parpadeo responde a estimulos auditivos, visua-
les y tdctiles. Hay parpadeo, a los dos meses, cuando se
acerca un objeto al ojo.

Existe fijacién poco después del nacimiento provo-
cada por una luz brillante. En la segunda semana se
nota la persecucion visual asi como la disminucién pro-
gresiva del movimiento cefdlico.

Audicién.—- En el recién nacido varia su sensibili-
dad aunditiva debido a cambios mecédnicos ocurridos en
el canal auditivo externo, en la membrana timpdnica y
en el oido medio. Muchos casos de sorderas, temporales
o permanentes, se deben a partos dificiles. Las notas al-
tas y los sonidos cortos provocan mas facilmente la reac-
cién: la intensidad del sonido tiene también mucha in-
fluencia. Las respuestas toman la forma de reflejos pal-
pebrales, cambios circulatorios y respiratorios, reaccion
de miedo, inhibicién en actividades ya en curso.

Olfato.— S6lo los olores fuertes producen reaccién
en el recién nacido (amoniaco, 4cido acético): reversion
de la cabeza, gestos en la cara, estornudos, movimientos
de las extremidades, serpenteo del tronco. Algunos creen
que sean respuesta a la estimulaciéon tdctil o dolorosa
mis que a la olfatoria.

Gusto.— Reacciona con movimientos faciales, md-
vimientos de succién y con alteraciones circulatorias y
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respiratr’i‘iae. Lo salado, lo d4cido y lo amargo provocan
muecas y movimientos corporales.

Temperatura.— Los estimulos térmicos producen mo-
vimientos vigorosos, afectan la respiracién y la circula-
cién, inhiben la succién y determinan a veces el llanto.

Dolor.— El recién nacido es sensible al dolor ain
cuando los tiempos de reaccién sean mas largos. Se cree
que este retardo en la reacciéon sea signo de la existen-
cia de un defecto psiquico. G

FEmociones.— Asi como se ha dado al nifio una acti-
vidad mental al hablar de sensaciones, también se han
asignado emociones tomando por base la existencia en él
de movimientos expresivos.

Un observador sefialé en el recién nacido tres emo-
ciones de cardcter congénito: miedo, eélera y amor.

El miedo se manifiesta en una brusca supresién de
la respiracion, en el reflejo prensor (que aparece siempre
que se deja caer al nifio), cierre brusco de los parpados,
fruneimiento labial y grito.

La cdlera se manifiesta con gritos, rigidez corporal,
golpeteo de manos y brazos, los pies y las manos se alzan
y 88 bajan continuamente, respiraciéon detenida hasta el
punto de verse congestionada la cara.

El amor se revela por cesacién de los gritos, sonrisa,
iniciacion de arrullo originados por un cosquilleo, un
manoseo, un ligero balanceo y caricias en el estémago.

Se hace nacer la célera logrando la restricciéon de
movimientos de los brazos, juntindolos y manteniéndo-
los sin esfuerzo, pero firmemente contra el cuer po.

En el suefio se observa mayor necesidad de estimu-
lo para despertar al nifio que al adulto.

El recién nacido estd muy poco tiempo despierto y
relativamente quieto.

Aprendizaje— La patisfaccion de ciertas necesida-
des fundamentales (alimentarse por ejemplo) facilita la
formacién de habitos indeseables. '

. Hay reflejos condicionados en el recién nacido? La
escuela fisiologica rusa afirma que los reflejos en refe-
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rencia no aparecen antes de los tres meses sino
hacia los cinco.

U6mo puede ser considerado el recién nacido? Varias
gon las respuestas que han sido dadas a esa pregunta.

a) Kl recién nacido es considerado como un hombre
en miniatura. El adulto cree que el nifio e8 como una
pequefia edicion suya. Asi dice: si pudiera hablar, diria
esto; si pudiera, haria aquello; quiere hacer esto o aque-
llo pero no puede.

b) Kl recién nacido es considerado como un resumen.
Se cree que en el desarrollo del nifio se recapitulan las
fases del desarrollo de la especie.

¢) El recién nacido es un organismo que se desarro-
lla auténomamente.

d) &l recién nacido es considerado como un sistema
de reflejos.

e) Kl recién nacido es un organismo en desarrollo.

Bibliografia.— El crecimiento fisico. de los nifios desde
el nacimiento a la madurez por B. T. Baldwin; La fisio-
logia del neonato por F. G. Benedict y F. B. Talbot; In-
vestigaciones acerca de los movimientos deé algunos nifios
por A. Binet; La conducta del nifio en el primer mes de
su vida por M. G. Blanton; EI desarrollo intelectual vy
moral del nifio por G.Compayré; Hay emociones nativas?
por J. F. Dashiell; &7 polo mental inferior por M. Drum-
mond; Psicologia infantil por B. J. Johnson; Hstudio de
la conducta del neonato por L. Taylor Jones; Los princi-
pios de la mente en el recién nacido por F. Peterson y L.
H. Rainey; Al primer aiio del nifio por J. Piaget y Kl re-
cién nacido por Karl C. Pratt.

IV. LAS FUNOCIONES LOCOMOTORAS EN LOS PRIMEROS ANOS.
Los movimientos en el nifio siguen este orden:

A los 6 dias: sigue con la vista una luz que se mueve.

A los 15 dfas: mira atentamente a las personas.

A los 22 dias: levanta la barbilla,

A las 5 semanas: sigue con la vista una cinta horizontal.

A las 9 semanas: sigue con la vista una cinta vertical, levan.

ta el pecho, sonrie a las personas.
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Hasta aqui las porciones del cuerpo que tiene bajo
control son los ojos, la cabeza y el cuello.

A las 10 semanas: sigue, con la vista, una cinta circular.

A las 14 > se prepara para ser alzado, aleanza y toca,

A las 15 > coge los objetos, juega con las manos.

A las 18 > se sienta sobre el regazo, retiene los obje-
tos, oposicién del pulgar.

Hasta aqui las porciones del cuerpo que tiene bajo
control son los brazos y la porcién superior del tronco a
mads de las indicadas anteriormente.

A las 21 semanas: coge los objetos colgantes, lleva objetos a
la boca.

A las 25 semanas: se sienta solo momentdneamente, traslada
los objetos de una mano a otra, juega con los dedos del pie.

A las 28 semanas: rueda, acaricia los juguetes.

A las 30 semanas: se sienta solo durante un minuto, balan-
cea la cabeza.

Hasta aqui lag porciones del cuerpo que tiene bajo
control son, a mds de las ya indicadas, las manos y la
parte inferior del tronco.

A las 31 semanas: se mantiene en pie con ayuda.

A las 41 semanas: se arrastra hacia atrds,

A las 42 semanas: se mantiene en pie apoyado & un mueble,
sefiala con el dedo indice, juega a esconderse.

A las 45 semanas: anda a gatas, anda si lo sostienen,

A las 47 semanas: se levanta apoyéndose en los muebles,
abre cajas sencillas.

A las 56 semanas: introduce los dedos en los agujeros.

A las 62 semanas: se mantiene en pie solo,

A las 66 semanas: anda solo, corre, trepa, hace garabatos.

Controla, hasta aquf, a mds de las porciones del
cuerpo ya indicadas, la regién pélvica, las piernas y los
dedos.

No hay diferencias debidas a la raza. En cuanto al
sexo las nifias se adelantan a los varones en el desarro-
1lo motor.
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Este desarrollo, como se comprende, no s una con-
dicién nueva y original que surja en el instante del na-
cimiento; es la continuaciéon de la actividad prenatal.
Ese desarrollo motor se realiza con arreglo a un orden
definido de sucesién que se mantiene constante de un
nifio a otro. Este orden de sucesion depende de las leyes
biolégicas del crecimiento.

V. DESARROLLO EMOCIONAL. Ya hablamos de las tres
emociones primarias que el psicélogo americano Watson
acepto en nifios recién nacidos: miedo, colera y amor.
La primera como reacciéon a los sonidos graves oa la
brusca supresion de puntos de apoyo corporales; la se-
gunda como reacciép ante la imposibilidad de efectnar
movimientos espontdneos; la tercera emocion congénita,
el amor, como reaccién expansiva provocada por el con-
tacto suave o el calentamiento ligero.

Watson no acepté la existencia de miedos congéni-
tos a la oscuridad o a los animales, ni de sentimientos
innatos de disgusto y de celos.

Betcherev surgiri6 agrega a esas tres emociones
primarias la reaccion que demuestra la satisfaccion bio-
l6gica y la expresion de la insatisfaccion bioldgica.

Freud considera esas emociones primarias como
derivadas de dos fuentes: la libido y el instinto de la
muerte.

En los nifios de dos afios han sido observadas mani-
festaciones de las siguientes emociones: miedo, cdlera,
celos, alegria, dolor, deleite, disgusto, y afecto dividido
éste en afecto a los ninos y en afecto a los adultos.

Estimulos de la célera son, en los nifios de esta
edad, el bloqueo de la accién, la interferencia con la
actividad, la privacion de la propiedad, el lavado de la
cara, la obstruccion de la nariz y el realizar trabajos
que no son fdciles para el nene.

Una salud imperfecta, un simple resfriado, aumen-
tan la frecuencia de las explosiones coléricas. Kl estrefii-
miento ejerce una influencia poderosa. Cuando los nifios
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estdn aprendiendo a no orinarse en la cama, la célera es
m4s frecuente.

Estimulos del miedo son, en esta edad, los sonidos
graves, el silencio, el dolor fisico, la brusca pérdida de
apoyo corporal, la presencia de personas extrafias.

Existe una tendencia en estos nifios a tener miedos
que se corresponden estrechamente con los de sus madres.

La fatiga, la falta de salud, las relaciones familia-
res pueden aumentar la tendencia al miedo.

Situaciones que provocan celos son, en los ‘mifios
de la edad que estamos estudiando, la llegada de un
nuevo hermanito, el ver que su hermanito camina,
tiene una sillita, posee un gitio en la mesa.

Las niNias son m4s celosas que los varones.

La expresién externa de las emociones en los nifios
de esta edad puede observarse en los gritos: la sonrisa
que se presenta por primera vez en el segundo mes de la
vida como respuesta a la sonrisa materna; la risa cuyas
causas mds efectivas son un sentimiento de bienestar,
correr, juguetear, un contacto fisico excitante, cosqui-
llas y situaciones sociales que dan lugar a una auto
satisfaccién, molestar a los compafieros, superar dificul-
tades, hacer ruidos o producir sonidos musicales.

VI. DEsARROLLO MENTAL. CURVAS DEL DESARROLLO
MENTAL. TEsts MmENTALES. Hace unos quince afios se hizo
una encuesta entre varios psicologos para obtener de
ellos una opinién acerca de la naturaleza de la inteligen-
cia. Unos en sus definiciones dieron gran importancia a la
habilidad de sacar provecho de la experiencia anterior,
otros la concedieron a la facultad de adaptarse con éxi-
to a las nuevas situaciones.

Segiin Terman un individuo es inteligente en la
proporcion en que es capaz de pensar abstractamente.

Un pase decisivo en el estudio del desarrollo men-
tal fue la publicacién de la escala de medicion de la edad
mental hecha por Binet y Simén que fue recientemente
corregida por Terman en la revision de Stanford.

Estas escalas girven para determinar la edad inte-
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lectual del nifio por medio de una serie de tests o prue-
bas a las que es sometido. Obtenida la edad intelectual
ge determina el cociente intelectual que es el resultado
de dividir la edad intelectual por la edad cronolégica mul-
tiplicando luego ese cociente por ciento.

También se usa el coeficiente de inteligencia (CFI)
que es el cociente que se obtiene dividiendo el niimero
de puntos resueltos por el nifio y el normal a sa edad
cronologica.

Otro sistema es el de determinar, por medio de tests,
el percentil correspondiente a cada alumno usando la
siguiente férmula:

1=1+p. o0

en la que p es el percentil cuyo lugar en la lista de su-
jeios queremos determinar y n es el niimero de sujetos.
Asf, por ejemplo si 32 es el nimero de sujetos, para ob-
tener el lugar del percentil 50 aplicariamos la férmula
asf:

1=1+ 50. 5
1=1+50. 0,31

1=1+ 1b.5

1=16,5 redondeando:
1=1T7

el nifio que ocupa en la lista el lugar niimero 17 es el
que representa la msdiana del grupo. También pueden
determinarse los lugares correspondientes a los percen-
tiles 25 y 75 por medio de la aplicacién de la misma
formula. Obtendriamos asi:

Para el percentil 25 el lugar 9 y para el percentil
75 el lugar 24.

El desarrollo mental determinado por medio de cual-
quiera de los tests indicados puede dibujarse resultando
una curva que recibe el nombre de curva del desarrollo
mental. El valor cero de dicho desarrollo coincide con el
nacimiento; otros lo colocan antes de ese nacimiento
suponiendo que el desarrollo mental empieza en un cier-
to punto del perfodo prenatal.
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Algunos psicélogos aceptan que el desarrollo men-
tal continia en una proporcién constante hasta la edad
de 16 afios.

VII. DesArroLLO DEL LENGUAJE. El grito del recién
nacido contiene s6lo sonidos préximos a nuestras voca-
les, a los cuales es preciso afiadir sonidos como soplos
que se producen en las inspiraciones y en las espira-
ciones.

Mary Shirley sefiala en el desarrollo del lenguaje
las siguientes etapas:

a) grufiidos vocales de cardcter reflejo.

b) vocalizacién sildbica.

¢) vocalizacién socializada: balbuceo hacia una
persona y gritos para llamar la atencion.

d) sonidos expresivos.

e) palabras comprensibles.

f) uso de pronombres.

g) uso de frases.

Podria hacerse esa lista asi:

a) el grito al nacer, mero reflejo que sirve para pro-
porcionar a la sangre oxigeno nuevo.

b) grufiidos ang ung que aparecen al sexto dia.

¢) vocalizaciones incomprensibles: uaa uaa para el
hambre y el cansancio y a¢ee que acompaiia a los demas
momentos penosos. Largas ooo y cortas uw aparecen al
ser satisfechas las necesidades (2 meses y medio).

Algunos psicélogos opinan que durante este perfo-
do los sonidos no tienen sentido determinado, los consi-
deran de marcado caricter reflejo. Kl grito de célico cons-
tituye para ellos la 1inica excepcion.

d) el balbuceo brinda posibilidades para que el ni-
fio ejercite su mecanismo de fonacién Es probable que
en este periodo adquiera el nifio todos los sonidos que
necesita para hablar. Las primeras emigiones son voca-
les, luego aparece la m, enseguida lap y la b (tercer mes).
Enseguida escuchamos sonidos de gargarismo g y ¢. La
# ha sido encontrada en los balbuceos infantiles bastan-
te temprano, lo mismo que la /. Algunos. observadores
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afirman que los nifios, a los cuatro meses, emplean todos
los sonidos.

e) hacia los diez u once meses los nifios manifiestan
mayor variedad en el hablar. Hay una apariencia de
conversacion que sirve para pasar a la siguiente etapa.

f) a los dos afios, mas o menos, aparece ya el hablar
comprensible.

g) hacia los cuatro afios hay ya un dominio perfec-
to de las palabras que el nifio escucha. A veces hace
confusiones o errores que son, casi siempre, motivados
por la falta de atencién.

Es interesante el papel que la imitacién juega en el
desarrollo del lenguaje infantil: el nifio intenta reprodu-
cir sin preocuparse por la correccién o por el éxito de la
realizacion.Es precisohablar correctamente delante de los
nifios y no adoptar, ante ellos, ese hablar incorrecto que
trata de infantilizarse: oni ¢d el chichi? por donde estd
el chigquito?

Debe recordarse que a los cuatro afios ya, el nifio
tiende hacia la imitacién de entonaciones y de in-
flexiones.

En cuanto a la comprensién de las palabras debe-
mos decir que los nifios comprenden el lenguaje de los
deméds mucho antes de emplear su propio lenguaje.

La primera palabra comprensible aparece al afio de
edad.

Enseguida tenemos el uso de la frase de una sola
palabra debido especialmente a que el nifio aprovecha
siempre su lenguaje de gestos que le permite manifes-
tarse sin necesidad de muchas palabras: (fuego, ladrén!
en los adultos).

El vocabulario de los nifios aumenta desde log ocho
meses hasta los seis afios en los que posee alrededor de
2,500 palabras. De los dos a seis afios el aumento anual
es aproximadamente de 500 palabras.

Al principio el aumento es lento, enseguida se hace
mas rapido.

Ero en cuanto al andlisis cuantitativo del vocabu-
lario infantil; si nos referimos a la parte cualitativa
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